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E o basquetebol uma modalidade apaixonante e muito complexa, pelo que ensinar basquetebol
€ possivelmente muito mais dificil que treinar.

O tema de hoje tem a finalidade de alertar os Treinadores das equipas de formacao, para a
necessidade de se melhorar o ensino de basquetebol aos nossos jovens atletas, esperando
que esta mensagem nao caia em saco roto, mas sirva de reflexado para os mesmos.

Pode consultar o boletim n°3 completo aqui, acompanhado por mais um trabalho elaborado
em PowerPoint, sobre 0 Ensino do Minibaquete . Para abrir a

apresentacao, seleccione o regime "S6 de leitura" e em seguida pressione a tecla F5 para
assistir a apresentacdo com animacao.



http://www.planetabasket.pt/files/Treinadores/Minibasquete/Boletim3.pdf
http://www.planetabasket.pt/files/Treinadores/Minibasquete/ComoEnsinarJogar%20Minibasquete-3.ppt

