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Todos n6s devemos reconhecer a importancia e a necessidade de nos dias de hoje actuar com
planos pensados e elaborados.

A improvisagao tem limites a todos os niveis; ndo se progride, ndo se favorece variedade, nao
se melhoram os nossos conhecimentos, ndo se analisam os factores que englobam os
processos de ensino e da aprendizagem.

Pode consultar o boletim n%4 completo aqui .



http://www.planetabasket.pt/files/Treinadores/Minibasquete/Boletim%20n%C2%BA%204.pdf

