Um treinador a frente da sua época
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Falar do Prof. Mario Barros é reviver a minha adolescéncia € regressar ao final dos anos 60,
principio dos anos 70 do século passado, mas acima de tudo é falarmos duma pessoa
extraordinaria, que me marcou, mais do que como treinador, acima de tudo como amigo e
conselheiro.

O Mario, hoje ja o posso tratar deste modo, foi 0 meu treinador nos juniores do Porto, a seguir
ao Zulmiro Matos, de quem também guardo gratas recordacgdes.

Incontaveis seriam as estoérias e o0s episédios que aqui poderia narrar, pelo que vou apenas
contar os dois primeiros que me vieram a memoéria. Como moravamos relativamente perto, o
Méario Barros dava-me a mim e ao Manuel Soares boleia no regresso dos treinos. Para além da
boleia, na qual nos eram dados conselhos muito importantes para a nossa formacao como
praticantes e homens, diversas foram as vezes, que ainda nos proporcionou uma ceia,
decididamente outros tempos. Outro episddio marcante foi uma fase final do Campeonato
Nacional de Juniores que decorreu em Viseu.

A vitéria de um ponto sobre o Barreirense, onde pontificava o Anténio Minhava, pai do Miguel
Minhava, foi decisiva para vencermos esse campeonato. Dessa fase final nunca me vou
esquecer o facto de o Mario Barros ter reunido toda a equipa no seu quarto na pensao onde
estavamos instalados. Era um quarto grande e mandou-nos sentar todos no chao e proferiu um
discurso motivacional memoravel.




Um treinador a frente da sua época

Escrito por José Nogal
Sexta, 29 Julho 2022 00:00

2/2



