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No Porto, o Académico recebeu e perdeu com o União Micaelense por 54-61. Num jogo nem
sempre bem jogado, o Académico esteve melhor na 1ª parte, principalmente no seu jogo
exterior, o que permitiu vencer os dois primeiros períodos, por 15-10 e 16-14, respectivamente,
chegando ao intervalo com o resultado em 31-24.   No 3º período, o União Micaelense entrou
melhor a defender, o que condicionou as movimentações ofensivas da equipa do Porto, e no
ataque esteve mais eficaz, vencendo este período por 8-22, o que permitiu passar de uma
desvantagem de 7 pontos, para um vantagem de 7. No derradeiro período, as micaelenses
chegaram a aumentar a vantagem, mas uma excelente reacção nos últimos dois minutos
fizeram o Académico reduzir a desvantagem até 5 pontos, mas não foi suficiente, vencendo
desta forma as açorianas por 7 pontos de vantagem.
 
No Académico o destaque vai para Ana Costa (15 ptos), Cristina Leite (12 ptos), Francisca
Braga (12 ptos) e Sara Brochado (9ptos). Enquanto que no União Micaelense, estiveram em
destaque: Andréa Santos (11 ptos, 10 roubos de bola, 12 ressaltos), Adelina Rebelo (24 ptos, 1
roubo de bola, 7 ressaltos), Rita Texeira (4 ptos, 5 roubos de bola, 5 ressaltos) e Carla Ribeiro
(12 ptos, 6 roubos de bola e 8 ressaltos).
 
O Lousada venceu a Ovarense na deslocação a Ovar por 66-69, após prolongamento. No 1º
período, a equipa vinda de Lousada esteve melhor e venceu por 14-18. No 2ºperíodo, a
Ovarense reagiu e defendeu melhor, o que provocou alguns turn-overs à equipa do Lousada e
fez transições ofensivas muito rápidas, vencendo este período por 23-10 e fixando o resultado
ao intervalo em 37-28. O 3º período foi semelhante ao 2º, só que desta vez as equipas
inverteram os papéis, estando o Lousada melhor, vencendo por 10-18 (47-46). No 4º período,
ambas as equipas jogaram mais com o coração do que com a cabeça, acabando o Lousada
por vencer por 10-11, ficando o jogo empatado. No prolongamento, o equilíbrio foi a nota
dominante, acabando a equipa vinda de Lousada por ser mais serena nos momentos
decisivos, o que lhe permitiu vencer a partida por 66-69.
 
Na Gafanha, o Coimbrões obteve uma excelente vitória perante a equipa local. Com uma
primeira parte muito bem disputada, com ambas as equipas a alternarem o jogo interior com o
jogo exterior, o Gafanha chegou ao intervalo na frente por 1 ponto. No 3º período, o equilíbrio
manteve-se até quase ao fim deste, sendo que o Coimbrões, com transições ofensivas muito
rápidas, conseguiu ganhar algum ascendente no marcador, conseguindo assim uma vantagem
de 8 pontos (39-47). No derradeiro período, o Coimbrões chegou a ter 10 pontos de vantagem,
mas uma excelente recuperação encetada pelo Gafanha permitiu esta equipa passar para a
frente no marcador (54-53). No entanto, o Coimbrões nas últimas posses de bola do Gafanha,
defendeu melhor e foi mais sereno e eficaz no ataque, acabando por vencer por 57-60.
 
A equipa da UA António Aroso voltou a perder, desta feita na deslocação a Torres Novas por
um concludente 99-23. Uma vez mais, a equipa do Aldoar demonstrou dificuldades para
contrariar o jogo da equipa adversária, tal e qual como sucedera na 1ª jornada.
 
Em Calvão, o Colégio recebeu e venceu por um concludente 70-30 a equipa do Santarém
Basket. A equipa da casa dominou o jogo do princípio ao fim, sendo que ao intervalo já possuía
uma vantagem de 18 pontos (41-23). Na segunda parte, o Colégio Calvão defendeu muito
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bem, o que permitiu alargar a vantagem até aos 40 pontos de diferença até ao final do jogo.
 
No Domingo, o Marítimo recebeu e perdeu com a equipa ADESintra por 60-75. O Marítimo
voltou a perder no seu reduto. Já a equipa vinda de Sintra obteve a segunda vitória fora do seu
reduto, em outros tantos jogos.
 
Ainda no Domingo, em jogo antecipado da 4ªjornada, o União Micaelense foi vencer ao reduto
do Coimbrões por 38-56. O Coimbrões entrou muito bem no jogo, fazendo um parcial de 7-0. A
equipa açoriana reagiu e acabou por vencer este período por 13-18. No 2º período, o União
Micaelense defendeu bem, permitindo só 4 pontos neste período à equipa de Gaia,
aumentando desta forma a diferença no marcador para 15 pontos (17-32). No 3º período, o
Coimbrões teve uma excelente reacção nos últimos 5 minutos, e acabou por vencer por 14-10,
reduzindo a desvantagem para 11 pontos (31-42). No último período, o União Micaelense
esteve nos primeiros 5 minutos sem marcar qualquer ponto, o que permitiu à equipa de Gaia
reduzir até 7 pontos de diferença (35-42). No entanto, a equipa micaelense, com algum acerto
no jogo exterior e no jogo interior, conseguiu não só manter a vantagem, como aumentar até
aos 18 pontos finais. No Coimbrões é de destacar a ainda júnior de 1º ano Melissa (9 ptos),
que jogou e fez jogar, Cátia Lopes, que “secou” por completo Adelina Rebelo, e Filipa
Gonçalves. No União Micaelense, estiveram em destaque Andréa Santos (9 ptos, 9 ressaltos e
5 roubos de bola), Margarida Teixeira (7 ptos, 12 ressaltos e 3 roubos de bola) e Carla Ribeiro
(25 ptos, 5 ressaltos e 3 roubos de bola).
 
O Campeonato sofre uma pausa no próximo fim-de-semana, regressando apenas no dia 7 de
Novembro.
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