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Tal como as suas companheiras mais velhas (Sub-18), também a selec¢édo nacional de Sub-16
Femininos vai estagiar nestas férias da Pascoa, no mesmo local (Cruz-Quebrada).

Apenas uma diferenca: um dia de intervalo separa o inicio de cada uma das accoes, pelo que
as jovens pupilas de Ana Catarina Neves s regressarao a suas casas no proximo sabado.

Assim a concentracdo das 15 jogadoras convocadas pela seleccionadora nacional do escalao
esta marcada para o meio da tarde de hoje (32 feira), no Centro de Estagio da Cruz Quebrada.

Recorde-se que este ano Portugal candidatou-se a organizacao do Campeonato da Europa de
Sub-16 Femininos, Divisao B, tendo sido aceite pela FIBA Europe a respectiva candidatura. A
competicdo marcada para o periodo de 1 a 11 de Agosto ira desenrolar-se em Matosinhos e
terd a participacao de 17 seleccoes.

Lista das convocadas:

Ana Rute Queta (GDESSA), Beatriz Jesus (GDEMA Menéres), Carolina Bernardeco (GDEMA
Menéres), Carolina Goncalves (Algés), Catarina Rolo (CPN), Chelsea Guimaraes (Algés),
Constanca Neto (SIMECQ), Inés Brandao (Club Basquet Cornella — Espanha), Isabel Costa
(BC Barcelos), Maianca Umabano (NCR Valongo), Maria Kostourkova (CRCQ Lombos), Sofia
Almeida (CPN), Leonor Serralheiro (GDESSA), Sofia Queiroz (Portimonense SC) e Beatriz
Jordao (NDA Pombal).

As 3 Ultimas da lista foram escolhidas apds observacao feita aos respectivos desempenhos
durante as Festas do Basquetebol realizadas na semana passada em Albufeira.
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O estagio engloba treinos bidiarios com excepcao do 1¢ (ao final da tarde) e ultimo dia (s6 de
manha). Na 52 (a partir das 18H00) e 62 feira (com inicio as 10H00) estdo programados dois
jogos treino com a seleccédo de Sub-18, no Pavilhdao LORD (Faculdade de Motricidade
Humana).

Responsaveis:

Ana Catarina Neves (seleccionadora)
Agostinho Pinto (treinador adjunto)
Jodo Janeiro (secretario)

Barbara Rola (fisioterapeuta)
Manuel Barbosa (dirigente)
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