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Na formacao desportiva, a grande vantagem do basquetebol e de outras modalidades de
equipa sobre os desportos individuais é o desenvolvimento da nogéo do colectivo. Contudo se
dentro da equipa, ou dentro do clube temos capacidade de estimular a nogao de pertenca a um

grupo,

muitas das vezes verifico, que relativamente a modalidade passamos a ter um comportamento
muito individualizado. Muitas equipas dentro do clube, e muitos clubes dentro da modalidade
comportam- se como se fossem um individuo.

“O ano de 2020 foi, sem duvida, um ano diferente. Ndo em especial, por causa da crise
economica, que, sendo dolorosa, ndo €, infelizmente novidade para muitos. O que trouxe de
novo a atencao geral foi a pandemia, e com ela, a imponderabilidade e a forca ja esquecida da
natureza. ” Antonio Cluny

Nesta tempestade, que todos estamos a viver, tenho sincera esperanca que aumente a nogao,
que todos dependemos uns dos outros e ndo do nosso individualismo, tdo apregoado por
algumas correntes de opini&o. A importancia da nogdo do colectivo é decisiva no acelerar da
resolucdo desta pandemia.

“Mas o pensamento colectivo é geralmente de curta duracdo. Nés somos vollveis, seres
estupidos com memodria fraca e grande talento para a autodestruicdo ”. Suzanne Collins

Com um forte desejo, que depois da tempestade, a bonanca venha o mais rapidamente
possivel, tenho a esperanca que tenhamos aprendido a ser mais colectivos, pois como diz
Rose Bona, “Pensar no bem colectivo ndo é escolha é uma necessidade.” Para todos votos de
um bom ano novo.
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